Medienkompetenzrahmen NRW, Gymnasium St. Wolfhelm, Sport, Klassen 5 bis 10 (Sek.l)

Medienausstattung (Hardware) kennen, auswahlen und reflektiert anwenden; mit dieser verantwortungsvoll umgehen

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/ Thema
,,Den Anforderungen eines Turniers im Tischtennis gewachsen sein“ — In Spiel- situationen technisch-
SP 5/1 koordinativ, regelgerecht und taktisch angemessen handeln
,,Rolle, Handstand, Rad ... und was geht noch?“ — Eine Bewegungsverbindung aus turnerischen
SP 6/1 Grundelementen am Boden (Barren, Reck oder Schwebebalken) erlernen und demonstrieren
,,Spielen mal anders* — Spiele aus anderen Kulturen, wie (Flag-)Football, eingedenk aus- gewahlter
SP 8/1 Aspekte (u. a. Leistungsbegriff, mit- u. gegeneinander) analysieren, spielen u. beurteilen
,,Miteinander Volleyball spielen kénnen wollen“ — Das Teamspiel mit seinen besonderen kooperativen
SP 8/2 und technisch-koordinativen Anspriichen regelgerecht umsetzen
,,Leichtathletik etwas schwerer” — Die neue, komplexe leichtathletische Disziplin Kugel- stoRen als
SP 10/1 Herausforderung annehmen und mit Unterstiitzung digitaler Medien erlernen und ausfiihren

Verschiedene digitale Werkzeuge und deren Funktionsumfang kennen, auswahlen sowie diese kreativ, reflektiert und

zielgerichtet einsetzen

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema
,,Den Anforderungen eines Turniers im Tischtennis gewachsen sein” — In Spiel- situationen technisch-
SP 5/1 koordinativ, regelgerecht und taktisch angemessen handeln
,,Rolle, Handstand, Rad ... und was geht noch?“ — Eine Bewegungsverbindung aus turnerischen
SP 6/1 Grundelementen am Boden (Barren, Reck oder Schwebebalken) erlernen und demonstrieren
,,Spielen mal anders* — Spiele aus anderen Kulturen, wie (Flag-)Football, eingedenk aus- gewahlter
SP 8/1 Aspekte (u. a. Leistungsbegriff, mit- u. gegeneinander) analysieren, spielen u. beurteilen




,,Miteinander Volleyball spielen kénnen wollen“— Das Teamspiel mit seinen besonderen kooperativen
SP 8/2 und technisch-koordinativen Anspriichen regelgerecht umsetzen

,,Leichtathletik etwas schwerer” — Die neue, komplexe leichtathletische Disziplin Kugel- stoBen als
SP 10/1 Herausforderung annehmen und mit Unterstiitzung digitaler Medien erlernen und ausfiihren

Informationen und Daten sicher speichern, wiederfinden und von verschiedenen Orten abrufen; Informationen und Daten

zusammenfassen, organisieren und strukturiert aufbewahren

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema
,,Spielen mal anders“ — Spiele aus anderen Kulturen, wie (Flag-)Football, eingedenk aus- gewahlter
SP 8/1 Aspekte (u. a. Leistungsbegriff, mit- u. gegeneinander) analysieren, spielen u. beurteilen
,,Miteinander Volleyball spielen kénnen wollen“— Das Teamspiel mit seinen besonderen kooperativen
SP 8/2 und technisch-koordinativen Anspriichen regelgerecht umsetzen
,,Leichtathletik etwas schwerer” — Die neue, komplexe leichtathletische Disziplin Kugel- stoBen als
SP 10/1 Herausforderung annehmen und mit Unterstiitzung digitaler Medien erlernen und ausfiihren

Verantwortungsvoll mit personlichen und fremden Daten umgehen; Datenschutz, Privatsphare und Informationssicherheit

beachten
Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema

,,Den Anforderungen eines Turniers im Tischtennis gewachsen sein“ — In Spiel- situationen technisch-
SP 5/1 koordinativ, regelgerecht und taktisch angemessen handeln

,,Rolle, Handstand, Rad ... und was geht noch?“ — Eine Bewegungsverbindung aus turnerischen
SP 6/1 Grundelementen am Boden (Barren, Reck oder Schwebebalken) erlernen und demonstrieren




2.1.

Informieren und Recherchieren

Informationsrecherche

Informationsrecherchen zielgerichtet durchfithren und dabei Suchstrategien anwenden

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/ Thema
,Hereinspaziert: Wir bitten um Ihre Aufmerksamkeit!” — Eine akrobatische Gruppengestal- tung (zu
SP 7/1 Musik?) selbst entwickeln und prasentieren
,,(Nicht) Doppelt gemoppelt?(!)“ - Je eine selbststandig um- und neu gestaltete gym- nastische (evtl. mit
Ball, Reifen, Seil, Keule oder Band) und ténzerische Komposition allein, als Paar oder in der Gruppe
SP 7/2 prasentieren
,Spielen mal anders“ — Spiele aus anderen Kulturen, wie (Flag-)Football, eingedenk aus- gewahlter
SP 8/1 Aspekte (u. a. Leistungsbegriff, mit- u. gegeneinander) analysieren, spielen u. beurteilen
2.2, Informationsauswertung

Themenrelevante Informationen und Daten aus Medienangeboten filtern, strukturieren, umwandeln und aufbereiten

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema
,Hereinspaziert: Wir bitten um Ihre Aufmerksamkeit!” — Eine akrobatische Gruppengestal- tung (zu
SP 7/1 Musik?) selbst entwickeln und prasentieren
,,(Nicht) Doppelt gemoppelt?(!)“ — Je eine selbststandig um- und neu gestaltete gym- nastische (evtl. mit
Ball, Reifen, Seil, Keule oder Band) und ténzerische Komposition allein, als Paar oder in der Gruppe
SP 7/2 prasentieren
,Spielen mal anders“ — Spiele aus anderen Kulturen, wie (Flag-)Football, eingedenk aus- gewahlter
SP 8/1 Aspekte (u. a. Leistungsbegriff, mit- u. gegeneinander) analysieren, spielen u. beurteilen




2.3.

Informationsbewertung

Informationen, Daten und ihre Quellen sowie dahinterliegende Strategien und Absichten erkennen und kritisch bewerten

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema
,,Hereinspaziert: Wir bitten um lhre Aufmerksamkeit!“ — Eine akrobatische Gruppengestal- tung (zu

SP 7/1 Musik?) selbst entwickeln und prasentieren
,,(Nicht) Doppelt gemoppelt?(!)“— Je eine selbststdndig um- und neu gestaltete gym- nastische (evtl. mit
Ball, Reifen, Seil, Keule oder Band) und tdanzerische Komposition allein, als Paar oder in der Gruppe

SP 7/2 prasentieren

2.4. Informationskritik

Unangemessene und gefahrdende Medieninhalte erkennen und hinsichtlich rechtlicher Grundlagen sowie gesellschaftlicher

Normen und Werte einschatzen; Jugend- und Verbraucherschutz kennen und Hilfs- und Unterstitzungsstrukturen nutzen

Fach

Klasse/Halbjahr

Unterrichtsvorhaben/Thema

Kommunikations- und Kooperationsprozesse mit digitalen Werkzeugen zielgerichtet gestalten sowie mediale Produkte
und Informationen teilen

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/ Thema

,,Den Anforderungen eines Turniers im Tischtennis gewachsen sein“ — In Spiel- situationen technisch-
SP 5/1 koordinativ, regelgerecht und taktisch angemessen handeln

,,Rolle, Handstand, Rad ... und was geht noch?“ — Eine Bewegungsverbindung aus turnerischen
SP 6/1 Grundelementen am Boden (Barren, Reck oder Schwebebalken) erlernen und demonstrieren




Regeln fir digitale Kommunikation und Kooperation kennen, formulieren und einhalten

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema
,,Den Anforderungen eines Turniers im Tischtennis gewachsen sein“ — In Spiel- situationen technisch-
SP 5/1 koordinativ, regelgerecht und taktisch angemessen handeln

,,Rolle, Handstand, Rad ... und was geht noch?“ — Eine Bewegungsverbindung aus turnerischen
SP 6/1 Grundelementen am Boden (Barren, Reck oder Schwebebalken) erlernen und demonstrieren

Kommunikations- und Kooperationsprozesse im Sinne einer aktiven Teilhabe an der Gesellschaft gestalten und reflektieren;

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema

Personliche, gesellschaftliche und wirtschaftliche Risiken und Auswirkungen von Cybergewalt und -kriminalitat erkennen
sowie Ansprechpartner und Reaktionsmoglichkeiten kennen und nutzen

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema
4, Produzieren und Prasentieren
4.1. Medienproduktion und Prasentation

Medienprodukte adressatengerecht planen, gestalten und prasentieren; Moglichkeiten des Veroffentlichens und Teilens
kennen und nutzen

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/ Thema
,,Den Anforderungen eines Turniers im Tischtennis gewachsen sein“ — In Spiel- situationen technisch-
SP 5/1 koordinativ, regelgerecht und taktisch angemessen handeln




,Rolle, Handstand, Rad ... und was geht noch?“ — Eine Bewegungsverbindung aus turnerischen

SP 6/1 Grundelementen am Boden (Barren, Reck oder Schwebebalken) erlernen und demonstrieren
,Hereinspaziert: Wir bitten um Ihre Aufmerksamkeit!” — Eine akrobatische Gruppengestal- tung (zu
SP 7/1 Musik?) selbst entwickeln und prasentieren

,,(Nicht) Doppelt gemoppelt?(!)“ - Je eine selbststandig um- und neu gestaltete gym- nastische (evtl. mit
Ball, Reifen, Seil, Keule oder Band) und ténzerische Komposition allein, als Paar oder in der Gruppe

SP 7/2 prasentieren
,Spielen mal anders“ — Spiele aus anderen Kulturen, wie (Flag-)Football, eingedenk aus- gewahlter
SP 8/1 Aspekte (u. a. Leistungsbegriff, mit- u. gegeneinander) analysieren, spielen u. beurteilen
,Miteinander Volleyball spielen knnen wollen” — Das Teamspiel mit seinen besonderen kooperativen
SP 8/2 und technisch-koordinativen Anspriichen regelgerecht umsetzen
,Leichtathletik etwas schwerer” — Die neue, komplexe leichtathletische Disziplin Kugel- stol3en als
SP 10/1 Herausforderung annehmen und mit Unterstitzung digitaler Medien erlernen und ausfiihren

,,Gerdtturnen mal anders“ — Eine abwechslungsreiche Hindernisbahn (Parcours) in der
Klassengemeinschaft erarbeiten und als niveaubezogen individuelle turnerische Einzel- oder Partnergestal-
SP 10/2 tung durchlaufen

4.2, Gestaltungsmittel
Gestaltungsmittel von Medienprodukten kennen, reflektiert anwenden sowie hinsichtlich ihrer Qualitat, Wirkung und
Aussageabsicht beurteilen

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema
,,Den Anforderungen eines Turniers im Tischtennis gewachsen sein” — In Spiel- situationen technisch-
SP 5/1 koordinativ, regelgerecht und taktisch angemessen handeln
,Rolle, Handstand, Rad ... und was geht noch?“ — Eine Bewegungsverbindung aus turnerischen
SP 6/1 Grundelementen am Boden (Barren, Reck oder Schwebebalken) erlernen und demonstrieren
,Hereinspaziert: Wir bitten um Ihre Aufmerksamkeit!” — Eine akrobatische Gruppengestal- tung (zu
SP 7/1 Musik?) selbst entwickeln und prasentieren

,,(Nicht) Doppelt gemoppelt?(!)“ — Je eine selbststandig um- und neu gestaltete gym- nastische (evtl. mit
Ball, Reifen, Seil, Keule oder Band) und ténzerische Komposition allein, als Paar oder in der Gruppe
SP 7/2 prisentieren




,,Miteinander Volleyball spielen knnen wollen” — Das Teamspiel mit seinen besonderen kooperativen

SP 8/2 und technisch-koordinativen Anspriichen regelgerecht umsetzen
,Leichtathletik etwas schwerer” — Die neue, komplexe leichtathletische Disziplin Kugel- stol3en als
SP 10/1 Herausforderung annehmen und mit Unterstitzung digitaler Medien erlernen und ausfiihren

,,Gerdtturnen mal anders“ — Eine abwechslungsreiche Hindernisbahn (Parcours) in der
Klassengemeinschaft erarbeiten und als niveaubezogen individuelle turnerische Einzel- oder Partnergestal-
SP 10/2 tung durchlaufen

4.3. Quellendokumentation

Standards der Quellenangaben beim Produzieren und Prdsentieren von eigenen und fremden Inhalten kennen und anwenden

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema

,Hereinspaziert: Wir bitten um Ihre Aufmerksamkeit!” — Eine akrobatische Gruppengestal- tung (zu
SP 7/1 Musik?) selbst entwickeln und prasentieren
4.4. Rechtliche Grundlagen

Rechtliche Grundlagen des Personlichkeits- (u. a. des Bildrechtes), Urheber- und Nutzungsrechts (u. a. Lizenzen) (iberpriifen,
bewerten und beachten

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema
,,Den Anforderungen eines Turniers im Tischtennis gewachsen sein” — In Spiel- situationen technisch-
SP 5/1 koordinativ, regelgerecht und taktisch angemessen handeln

,Rolle, Handstand, Rad ... und was geht noch?“ — Eine Bewegungsverbindung aus turnerischen
SP 6/1 Grundelementen am Boden (Barren, Reck oder Schwebebalken) erlernen und demonstrieren




Die Vielfalt der Medien, ihre Entwicklung und Bedeutungen kennen, analysieren und reflektieren

Fach

Klasse/Halbjahr

Unterrichtsvorhaben/ Thema

Die interessengeleitete Setzung und Verbreitung von Themen in Medien erkennen sowie in Bezug auf die Meinungsbildung

beurteilen

Fach

Klasse/Halbjahr

Unterrichtsvorhaben/Thema

Chancen und Herausforderungen von Medien fir die Realitdtswahrnehmung erkennen und analysieren sowie fiir die eigene

Identitatsbildung nutzen

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema
,,Den Anforderungen eines Turniers im Tischtennis gewachsen sein“ — In Spiel- situationen technisch-
SP 5/1 koordinativ, regelgerecht und taktisch angemessen handeln
,,Rolle, Handstand, Rad ... und was geht noch?“ — Eine Bewegungsverbindung aus turnerischen
SP 6/1 Grundelementen am Boden (Barren, Reck oder Schwebebalken) erlernen und demonstrieren
,,(Nicht) Doppelt gemoppelt?(!)“— Je eine selbststdndig um- und neu gestaltete gym- nastische (evtl. mit
Ball, Reifen, Seil, Keule oder Band) und tdanzerische Komposition allein, als Paar oder in der Gruppe
SP 7/2 prisentieren
,,Leichtathletik etwas schwerer” — Die neue, komplexe leichtathletische Disziplin Kugel- stoBen als
SP 10/1 Herausforderung annehmen und mit Unterstitzung digitaler Medien erlernen und ausfiihren




Medien und ihre Wirkungen beschreiben, kritisch reflektieren und deren Nutzung selbstverantwortlich regulieren; andere
bei ihrer Mediennutzung unterstitzen

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema
,,Den Anforderungen eines Turniers im Tischtennis gewachsen sein” — In Spiel- situationen technisch-
SP 5/1 koordinativ, regelgerecht und taktisch angemessen handeln

,Rolle, Handstand, Rad ... und was geht noch?“ — Eine Bewegungsverbindung aus turnerischen

SP 6/1 Grundelementen am Boden (Barren, Reck oder Schwebebalken) erlernen und demonstrieren

,,(Nicht) Doppelt gemoppelt?(!)“ - Je eine selbststandig um- und neu gestaltete gym- nastische (evtl. mit
Ball, Reifen, Seil, Keule oder Band) und ténzerische Komposition allein, als Paar oder in der Gruppe

SP 7/2 prasentieren
,Spielen mal anders“ — Spiele aus anderen Kulturen, wie (Flag-)Football, eingedenk aus- gewahlter
SP 8/1 Aspekte (u. a. Leistungsbegriff, mit- u. gegeneinander) analysieren, spielen u. beurteilen
6. Problemlésen und Modellieren
6.1. Prinzipien der digitalen Welt

Grundlegende Prinzipien und Funktionsweisen der digitalen Welt identifizieren, kennen, verstehen und bewusst nutzen

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/ Thema

6.2. Algorithmen erkennen

Algorithmische Muster und Strukturen in verschiedenen Kontexten erkennen, nachvollziehen und reflektieren
Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema

6.3. Modellieren und Programmieren

Probleme formalisiert beschreiben, Problemldsestrategien entwickeln und dazu eine strukturierte, algorithmische Sequenz



planen; diese auch durch Programmieren umsetzen und die gefundene Losungsstrategie beurteilen

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema

6.4. Bedeutung von Algorithmen

Einfliisse von Algorithmen und Auswirkung der Automatisierung von Prozessen in der digitalen Welt beschreiben und
reflektieren

Fach Klasse/Halbjahr Unterrichtsvorhaben/Thema




